
 

Programme 1er trimestre 2026 
Contact René ESCOLANO 

 

 06 72 41 53 25 escolanorene@orange.fr  

https://www.randosbeziers.com 

RANDO DOUCE 

Rdv à La Courondelle : 13 h 15 – départ : 13 h 30 Rue J.Despeaux 

Parking des Frères BUHLER 

Dates Itinéraires Dénivelé Longueur Animateur N° téléphone 

5. janv. 2026 Nissan Les Ensérunes 95 m 6 kms ESCOLANO René 06 72 41 53 25 

12. janv. 2026 Maureilhan 60 m 7 kms PAUL Jean-Pierre 06 81 38 35 12 

19. janv. 2026 Causses et Veyran 90 m 5,8 kms ESCOLANO René 06 72 41 53 25 

26. janv. 2026 Vias 20 m 6,8 kms DELHAY Patricia 06 70 23 91 54 

2. févr. 2026 Bois de Cessenon      Reporté au 09 Février 100 m 6,5 kms ESCOLANO René 06 72 41 53 25 

9. févr. 2026 Bois de Cessenon 100 m 6,5 kms ESCOLANO René 06 72 41 53 25 

16. févr. 2026 Corneilhan 80 m 6,7 kms CABROL Pierre 06 62 93 22 28 

23. févr. 2026 Lugné 100 m 7,8 kms DELHAY Patricia 06 70 23 91 54 

2. mars 2026 Roujan 100 m 7,4 kms DELHAY Patricia 06 70 23 91 54 

9. mars 2026 Pomerols 50 m 5,8 kms ESCOLANO René 06 72 41 53 25 

16. mars 2026 La Tamarissière 5 m 7,5 kms SEGURET Patrick 06 86 04 25 73 

23. mars 2026 Lenthéric 100m 7,3 kms CABROL Pierre 06 62 93 22 28 

https://www.randosbeziers.com/


30. mars 2026 Creissan 70 m 5,5 kms PAUL Jean-Pierre 06 81 38 35 12 

      

 


